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Carolina Pedani
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= carolina.pedani@uslsudest toscana.it

Sesso: Femnming | geeis

Infermiera

Da Luglio 2017 in corso Infermiera UA PS PO Valdelsa - Azieda Us| Sud-est

Dal 22 Dicembre 2014 a Infermiera Libero Professionista c/o ambulatorio Medicina di gruppo

Luglio 2017

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Da Gennaio 2020 ad Aprile 2021

Master per le funzioni di coordinamento nelle professioni sanitarie
Universita degli studi di Siena

Facolta di medicina e chirurgia

4 Sirada delle Scotte

1-63100 Siena

Argomento della tesi: U'accreditamento istitizionale: obbligo vs strumento di govemnance clinico —
assistenziale per il miglicramento continuo e la promaozione della qualita dei servizi sanitari.
Relatore: Prof. Fabio Ferretti

Voto di laurea: 110/110 e lode.

Da Ottobre 2016 a Aprile 2019

Laurea Magistrale in scienze Infermieristiche ed ostetriche
Universita degli studi di Siena

Facolta di medicina e chirurgia

4 Strada delle Scotte

{-53100 Siena

Argomento della tesi: "Influenza della leadership sulle performance e gl outocomes assistenziali:
revisione sistematica delta lefteratura”

Relatore: Prof. Maurlia Pallassini

Voto di laurea; 1101110 e lode.

Da Marzo 2015 a Dicembre 2015

Master Universitario di | livello in Infermieristica territoriale e continuita e per
la continuita territorio-ospedale-territorio

Universita degli studi dl Siena

Facoltd di medicina e ehirurgia

4 Strada delle Scotte

53100 Siena

Argomento della tesi: “L'educazione terapeutica del paziente in TAQ; Ricerca descritfiva sulle
conoscenze possedule dalle persone in trattamento e sirategie di empowerment, per sviluppare
compelenze di autogestione nella condizione di salute compromessa”

Relatore: Doft.ssa Paola Trapé

Voto di laurea: 110/110 e [ode.
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Curriculum Vilae Carolina Pedani

Da Ottobre 2011 a Dicembre
2014

Laurea in Infermieristica
Universita degli studi di Siena
Facolta di medicina e chirurgia
4 Sirada delle Scotte

1-53100 Siena

Laurea in Infermieristica conseguito il 12 Dicembre 2014 presso ['Universita di Siena.

Argomento della tesi: "Rianimazione aperta: quali le criticita scaturite per gli Infermieri nel post
apertura”

Relatore; Prof asa Sandra Ciampali

Voto di laured. 110/110 & lude.

Eventi formativi aventi come
obietiivo:

LINEE GUIDA, PROTOCOLLY,
PROCEDURE

¢ 2018 La nuova organizazione del Pronto Soccerse MODULO1

» 2019l nuovo modello dl Triage MODULO 2

Eventi formativi aventi come
obiettivo:

COMPETENZE DI SISTEMA,
ORGANIZZATIVOIGESTIONAL
E ESITUAZICNALLE DIRUQLO
LA SICUREZZA DEL PAZIENTE.
RISK MANAGEMENT

e 22/2/2017 Simulazione medica high fidelity per la sede operativa di Siena

s 20/03/2018 ll sistema di gestione del rischio clinico e sicurezza del paziente ed it
nuove sistema di autorizzazione e accreditamento corso base

o 06/12/2019 - 20/2/2019 Team based leaming prevenzione dei contenziose fra patient
safety e diritti della persona assistita, gestione del rischio sanifarioe approccio lean
thinking ai processi di miglioramento

Eventi formativi aventi come
obiettivo:

COMPETENZE TECNICHE
SPECIALISTICHE CONTENUTI
TECNICO-PROFESSIONALI
(CONOSCENZEE
CONPETENZE) SPECIFICI DI
CIASGUNA PROFESSIONE,
SPECIALIZZAZIONEE
ATTIVITAY
ULTRASPECIALISTICA

»~28/03/2018 Corso blsd retraining unificato (adult, bambino, lattante} secondo le linee
guida a.h.a.

e  17-18/09/2018 Advanced life support per le sedi operative di arezzo e siena
e 9-10/05/2019 Triage pediatrico '

e 13/M2/2018 —06/03/2019 Update su accoglienza e valutazione infermieristica
dell'uterste in Pronto Soccorso {CORSO TRIAGE)

o 27/09/2021 - 11/10/2021 CORSO TEAM REGIONALE FORMATORI TRIAGE (NON
PEDIATRICI)

Fventi formativi aventl come
obiettivo:

OBIETTIVI FORMATIVI
TECNICO-PROFESSIONALI
ACCREDITAMENTOC
STRUTTURE SANITARIE E DE!
PROFESSIONISTI; LA
CULTURA DELLA QUALITA,
PROCEDURE E
CERTIFICAZIONI, CON
ACQUISIZIONE DI NOZIONI
TECNICO-PROFESSIONALI

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

o 07/10/2019 — 11/11/2019 Il nuovo Sistema di Autorizzazione e Accreditamento della
Sanita Toscana; formazione dei Refarenti per la Rete Qualit e Sicurezza dei
dipartimenti e delle strufture aziendali, (Corso Avanzato, acquisizione gualifica RAQ)

ltaliano

COMPRENSIONE FARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolte Letlura Interazione Produzione orale

B2 B2 B2 B2 . ._B2
0 Frequénitatl corsi di Inglese scientifico corme da piano di studi dell Laurea triennale e Magistrale
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SYBUIGROSS
S

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestiosuli

Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIOR! INFORMAZIUNI

Coliaborazioni aila Didattica

Pubblicazicni

Dati personali

7

;

i,

Data; ?:' /

¢/ ///jéoi(

Curriculum Vitae Carolina Pedani
Per la professione che svelgo & indispensabile possedere delle buone competenze comunicative e
relazionali che comprendanc empatia, saper ascoltare, saper lavorare in team e canoscere tecniche
di comunicazione efficaci per la gestione dell'utenza, Ho iniziato ad acquisire tali compenieze durante
i periodo di formazione pre ¢ post laurea  piani di studio sono dotati di moduli formativi specifici), le
fo ulteriormente sviluppate attraverso corsi aziendali e le applico quotidianamente durante Faitivita
lavorativa, nella guale vi @ un costante contalto con I'utenza ed una costante interazione con i colieght
al fine di oftenera un buen lavore di gruppo. Tali competenze vengono inolire impiegate allintemo
deltattivita didatfica sia in embito universitario con il tutoragglo daula, sia in ambito laverativo in qualita
<li formatore regionale di kage.

Ho sviluppato ed approfondito tali competenze attraverso il corso di Laurea magisirale in scienze
infermienislichie od vstoliche e il master in coordinamento delle professioni sandanie, nei quali si
affroniano argomenti di management, leadership e gestione delle risorse umane,

Aftraverso un corso aziendale di livelle avanzato ho acquisito competenze inerenti il processo di
sutorizzazione ed accreditamento regionale che applico alfinteme del mic contesto lavorativo
ricoprendo la figura di RAQ

Possiedo buona padronanza dei processi assistenziali sia aspedalier! che tersitoriali, sviluppati
attraverso la formazione pre e post- iaurea, Attraverso l'attivitd lavarativa ho svulippato competenze
professionali specifiche dellemergenza urgenza (Triage, Formatore di triage, Triage padiatrico, Acls,
Blsd).

Oftfime competenze inerenti il pacchetio office { Word, Excel e PowerPoint)

Patente B

Nel 2019 attivita di tutoraggio di aula;

- Corso di Lausea friennale in infermieristica: C.| infermieristica ciinica |, lezione frontale di 4
ore sulta funzione cardiovascolare { ATTIVITAIRIPOSO dominio 4, RISPOSTE )
CARDIOVASCOLARYPOLMONARI classe 4)

- Corso di laurea magistrale in scienze infermieristiche ed ostetriche: C.l i sclenze urane e
della formazione, lezions frontale di 4 ore sulla leadership e la gastione del people mix

Dal 2021 aftivita di tutoraggic clinico

Andrea Pozza, Viadan Starcevic, Fahio Ferratti, Carolina Pedani, Raberta Crispine, Guido Govemi,
Sirmonetta Luchi, Antonella Gallorini, Chedstine Lochner, Anna Coluccia "Obsessive-Compulsive
Personality Disorder Co-occurring in Individuals with Obsessive-Compulsive Disorder: A Systematic
Review and Meta-analysis”, Harv Rev Psychiatry 2021 Mar-Apr 01,25(2):95-107

Autorizzo i trattamenia dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislative 30 giugno 2003, n. 198
“Codice in materia di prolezicne dei dati personali”.
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